POLITECHNIKA POZNANSKA

EUROPEJSKI SYSTEM TRANSFERU I AKUMULACII PUNKTOW (ECTS)

KARTA OPISU PRZEDMIOTU - SYLABUS

Nazwa przedmiotu
Sztuka autoprezentacji [N1Trans1>SzA]

Przedmiot

Kierunek studiow Rok/Semestr

Transport 1/2

Studia w zakresie (specjalnosc) Profil studiow

- ogolnoakademicki

Poziom studiow Jezyk oferowanego przedmiotu
pierwszego stopnia polski

Forma studiow Wymagalnosc¢

niestacjonarne obieralny

Liczba godzin

Wyktad Laboratorium Inne (np. online)
9 0 0

Cwiczenia Projekty/seminaria

0 0

Liczba punktéw ECTS

1,00

Koordynatorzy Wyktadowcy

dr Agata Branowska dr Oksana Erdeli-Klyap
agata.branowska@put.poznan.pl oksana.erdeli-klyap@put.poznan.pl
Wymagania wstepne

1. Student zna podstawowe pojecia zwigzane z funkcjonowaniem jednostki w spoteczenstwie i jego
instytucjach - Student zna podstawowe zasady etyki i savoir vivre oraz zasady ortografii i stylistyki jezyka
polskiego 2. Student umie analizowac¢ i ocenia¢ zachowania wtasne i drugiej osoby - posiada umiejetnosci
dostrzegania, kojarzenia i interpretowania zachowan oséb publicznych 3. Student umie sprawnie
komunikowac¢ sie w jezyku polskim i wspotpracowacé w zespole, a takze rozumie konieczno$¢ ponoszenia
spotecznej odpowiedzialnosci za wtasne zachowanie - szczegolnie w aspekcie etycznego i kulturalnego
zachowania (ubiér, stowo pisane i moéwione)



Cel przedmiotu

Przedmiot stuzy zrozumieniu ztozonosci problematyki i specyfiki sztuki autoprezentaciji - z naciskiem na
nauke samodzielnego jej przygotowania i praktycznego zastosowania w konkretnych sytuacjach
spotecznych i zawodowych Ma wyksztatci¢ w Studentach umiejetno$¢ skutecznego prezentowania
wtasnych osiggnie¢, mocnych stron, plandw i zamierzen, kreowania pierwszego wrazenia, rozwiniecie
zdolnosci skutecznego porozumiewania sie, a takze ma uswiadomié Studentom znaczenie komunikacji
niewerbalnej, tzw. ,mowy ciata” wzmacniajacej przekaz stowny oraz umozliwi¢ pozyskanie wiedzy na temat
przygotowania sie do rozmowy rekrutacyjnej Celem ksztatcenia jest takze poznanie przez Studentow regut,
na ktorych opiera sie efektywna autoprezentacja, m. in. wiedzy dotyczgcej struktury dobrej prezentaciji, jej
zaprojektowania i zrealizowaniaw sposobow efektywny i efektowny, zasad skutecznej komunikacji oraz
technik wywierania wptywu spotecznego,a takze pozyskanie umiejetnosci praktycznego wykorzystania
metod perswazyjnych, negocjacyjnych oraz argumentacyjnych

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza:
Ma podstawowg wiedze dotyczgcag zarzadzania i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej oraz zna ogoélne
zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsiebiorczosci

Umiejetnosci:

Potrafi przygotowac i przedstawi¢, w jezyku polskim i angielskim, dobrze udokumentowane
opracowanie probleméw z zakresu inzynierii transportu w tym prezentacje ustng

Potrafi organizowac, wspotdziataé i pracowacé w grupie, przyjmujgc w niej rézne role oraz potrafi
odpowiednio okresli¢ priorytety stuzgce realizacji okreslonego przez siebie lub innych zadania

Kompetencje spoteczne:

Potrafi myslec i dziata¢ w sposob przedsigbiorczy, m.in. znajdujgc komercyjne zastosowania dla
tworzonego systemu, majgc na uwadze nie tylko korzysci biznesowe, ale réwniez spoteczne
prowadzonej dziatalnosci

Metody weryfikacji efektéw uczenia sie i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

WYKLADY Ocena formujgca: aktywnos¢ w dyskusjach, podsumowujgcych poszczegolne wyktady, dajgca
mozliwos¢ oceny zrozumienia problematyki poruszanych zna zajeciach zagadnien przez studenta; prace
zadane w trakcie semestru, jak: przeczytanie ksigzki, napisanie eseju na zadany temat, ojberzenie filmow
czy napisanie CV. Ocena podsumowujgca: egzamin pisemny (do uzyskania oceny pozytywnej niezbedne
jest otrzymanie 55% punktow)

Tre$ci programowe

1. Spoteczny i kulturowy kontekst zachowan autoprezentacyjnych i ich konsekwencje.Pojecie
autokreacji. Rola i znaczenie sztuki autoprezentacji autentycznej i fatszywej. Ars bene dicendi - teoria i
praktyka

2. Zasady tworzenia wystgpien publicznych, rodzaje prezentacji, narzedzia multimedialne i ch rola w
wystapieniach publicznych, struktura wystgpien publicznych, przygotowanie prezentacji - wybor,
rozplanowanie i aranzacja materiatu

3. Komunikacja interpersonalna | (werbalne aspekty komunikacji) - rola komunikacji werbalnej w
autoprezentaciji i skutecznej komunikacji, nieporozumienia komunikacyjne, techniki aktywnego
stuchania, podstawowe techniki negocjacyjne

4. Komunikacja interpersonalna Il (niewerbalne aspekty komunikacji) - mowa ciata i proksemika
wystapien publicznych - rola komunikacji niewerbalnej w autoprezentacji

5. Metody wywierania wptywu, budowanie pozytywnego obrazu siebie i zjednywanie sobie ludzi -
wspotczesna technika wywierania wptywu

6. Zasady savoir vivre w zyciu prywatnym i biznesowym

8. CV i rozmowa kwalifikacyjna - przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej - kluczowe pytania
rekrutujgcego

9. Stres i trema — zachowania w sytuacjach trudnych emocjonalnie i pod wptywem stresu lub tremy

Metody dydaktyczne



I. PODAJACE Wyktad informacyjny, Wyktad problemowy, Wyktad konwersacyjny, Pogadanka,
Prelekcja, odczyt

[I. POSZUKUJACE: Case study, Burza mézgow, Dyskusja — okraggtego stotu, Dyskusja - piramidowa,
Dyskusja — seminaryjna, Dyskusja - referatowa

[ll. EKSPONUJACE: Pokaz (film / prezentacja)
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Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 24 1,00
Zajecia wymagajgce bezposredniego kontaktu z nauczycielem 9 0,50
Praca wiasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do zaje¢ 15 0,50
laboratoryjnych/éwiczen, przygotowanie do kolokwiéw/egzaminu,
wykonanie projektu)




